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MEXICO 2025

Modalidad: Presencial

22y 23 de Noviembre del 2025
Querétaro, México

Convieértase en Formador EPEC
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Este programa esta especialmente dirigido a
profesionales de la salud que brindan
atencion a pacientes con enfermedades
cronicas, complejas, graves o en etapa final
de vida. Los participantes desarrollaran las
habilidades necesarias para implementar
practicas efectivas de cuidados paliativos en
sus instituciones y formar a otros en estas
técnicas, contribuyendo asi a una mejora
significativa en la calidad de vida de los
pacientes y sus familias.

X epec@northwestern.edu

Esta conferencia se presentara en espaiiol.
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https://www.bioethics.northwestern.edu/progr
ams/epec/conferences/index.html
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Education in Palliative and End-of-Life Care

Desde su fundacion en 1999, el programa
Educacion en cuidados paliativos y al final de
la vida (EPEC) utiliza un plan de estudios de
alto impacto y amplia difusion para transmitir IEEI Plan de Estudios UM enfoque completoy continuamente
competencias basicas de cuidados paliativos Interdisciplinario actualizado porexpertoslideresenel
a profesionales de la slsud en los EE. UU. y en campe

todo el mundo.

Q Capacitacién Desarrollar habilidades para transmitir
O\ para Ensefiar conocimientos en cuidados paliativos a

colegas y estudiantes.
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@E) Técnicas Educativas Incluye ensefianza basada en casos
iniscinddiae reales, juegos de rol y conferencias

— interactivas

Mas de 3,500 Formadores EPEC en los EE.
UU. y en 25 paises en el extranjero ensefian
el plan de estudios EPEC a miles de sus

5 e Dirigido por un equipo de facilitadores con
colegas cada afio. El programa EPEC es . . S FeIv oo guna Sasta exger?encia en cuidados
; \ Experimentados
reconocido por: alla P saliativos

Inscripcion y Precios

@ Para registrarse, visite:

PROGRAMA EPEC MEXICO
22 y 23 de Noviembre, 2025 Paga aqui hasta el 30 de septiembre de 2025.
Modalidad: Presencial Paga aqui del 1 de octubre al 22 de noviembre de 2025.

) y complete el formulario en linea.
Precio Regular: $750 USD

Precio P fianal Para mas informacion,
RIS R Do ks envie un correo electrénico o whats app:

Estudiantes: $150 USD
Para no estudiantes:

Antes del 30 de septiembre: $250 USD Informes en México:
Del 1 de octubre al 22 de noviembre: $300 USD

Ubicacion: Universidad Andahuac Querétaro
Ubica el campus en Google Maps:

X' epec@northwestern.edu

X' epecmexico@gmail.com

https://maps.app.goo.gl/NC2vbeyxolLeQ9wTT?7 @
**Las tarifas incluyen, copias electrénicas de diapositivas, videos, notas WhatsApp 1. ClICk aCIU|, para escribir

para el profesor y un capitulo sobre cada tema.

WhatsApp 2: Click aqui para escribir



https://nuepecconf.securepayments.cardpointe.com/pay?details=Tarifa%20General%2FGeneral%20Rate%20(USD)%7C1%7C250USD%3C%3ETarifa%20Para%20Estudiantes%2FStudent%20Rate%20(USD)%20%7C1%7C150
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T
Plan de Estudios Actualizado

En 2023’ el plan de estudlos fue The Education in Palliative and End-of-Life Care Program
renovado para incluir contenido N o
actualizado, nuevos formatos y @ Last Hours of Living

videos, asegurando que los
participantes reciban la educacion
basada en evidencia mas relevante
y efectiva.

Ademas, se proporcionan copias

electronicas de las diapositivas y

videos y un capitulo sobre cada
tema.

PROGRAMA

Sabado, 22 de noviembre de 2025
) 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Objetivos del EPEC

« Elementos y brecha de la atencién en el cuidado paliativo

y al final de la vida. Al finalizar esta conferencia, los participantes serdn capaces
« Evaluacion Integral del paciente y objetivos de cuidado. de:
« Sintomas Fisicos.
« Evaluacién y manejo del dolor. « Describir las brechas, elementos y modelos del cuidado al
« Aspectos Legales. final de la vida, asi como los temas legales asociados.
« Comunicar noticias dificiles. ‘

« Aspectos Psicosociales.

Domingo, 23 de noviembre de 2025 .

« Explicar los principios de manejo del dolor y reconocer
otros sintomas comunes, como disnea, nduseas/vomitos,
estrefiimiento, depresidn, ansiedad y delirium.

@) 8:00 a.m. a 5:00 p.m. . o )
« |dentificar enfoques para una comunicacién efectiva, la

« Depresion, ansiedad y delirium. toma de decisiones sobre los objetivos del cuidado, la

« Futilidad Médica. planificacién anticipada del cuidado y la evaluacién
« Retencién/Retiro de tratamientos de soporte vital. integral del paciente.

« Ultimas Horas de Vida.

« Trabajo en equipo en cuidados paliativos. « Mejorar las habilidades de ensefianza en cuidados
« Autocuidado Profesional. paliativos.

« Planificacion de una evento educativo.
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Education in Palliative and End-of-Life Care®

Dr. Joshua Hauser, FAAHPM

Director EPEC

Profesor, Facultad de Medicina Feinberg
Northwestern University

Chicago, IL.

Psic. Gabriela Garcia Duran

Psicologa con formacion en psicooncologia y
cuidados paliativos

Culiacan, México

Edward Pefiate, DMin, BCC

Capellan de cuidados paliativos

Seccion de medicina palaitiva / departamento
de atencion espiritual

Northwestern University

Chicago, IL.

Dr. Eden Gonzalez Roldan

Abogado con formacidon en bioética vy
derechos humanos

Director de admistraciéon y finanzas en la
Comisién Nacional de Bioética

Ciudad de México, México

Facilitadores

NIVERSIDAD ANAHUAC
QUERETARO

Dr. Gordon J. Wood, FAAHPM

Director Asociado EPEC

Profesor, Asociado Facultad de Medicina
Feinberg Northwestern University

Chicago, IL.

Dra. Pamela Salcido

Geriatra con Master en cuidados palaitivos
Docente en Universidad Anahuac

Hospital dngeles Centro Sur

Querétaro, México

Dr. Mauricio Cervantes

Neurdlogo Pediatra, especialista en cuidados
paliativos pediaticos

Hospital Angeles Centro Sur

Querétaro, México

iUnete a hosotros para

transformar la atencidn paliativa y

marcar una diferencia en tu

comunidad!
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